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Пояснительная записка 

 

            Направленность: социально-гуманитарная. 

  Настоящая дополнительная общеразвивающая программа «Ступеньки к школе» определяет цели, 

задачи и пути их решения сфере обучения детей родному языку и развитию речи.  

Адресат: обучающиеся в возрасте 5-7 лет  

Актуальность: Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной 

психологической готовностью) является приоритетной для успешного обучения в школе, успешного 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

Данная программа предоставляет возможность комплексно решать проблемы социальной 

адаптации детей старшего дошкольного возраста к новым условиям, направлена на создание 

комфортных условий для развития ребёнка, его мотивации к познанию, интеллектуальное развитие, 

укрепление его психического и физического здоровья через использование технологий 

здоровьесбережения.  

   Уровень освоения: общекультурный.  

  

Объём и срок освоения: 54 академических часа. 54 учебных дней.  

Отличительной особенностью программы является комплексное взаимодействие блоков 

программы, где присутствует единый игровой сюжет. В программу включены три неразрывно связанных 

между собой блока: 

 

 Блок “Развитие речи и подготовка к обучению чтению” (включены звуковой 

анализ и синтез); 

 Блок “Обучению чтению” (звукобуквенный анализ); 

 Блок “Подготовка руки к письму” (печатание). 

В занятия включены разные виды игр: дидактические, игры-соревнования, ситуативные, 

подвижные. В играх формируются мыслительные операции: фонематический анализ и синтез, 

представление, абстрагирование, сравнение (сравнение слов по их звуковому составу, соотнесения 

различных типов слов между собой, подбору слов, имеющих определенную звуковую структуру, и т. 

п.). Игра по форме является обучающей – вот в чем ценность таких занятий. 

Материал, предлагаемый ребенку, имеет занимательный характер, не содержит сложных и 

непонятных заданий. Ориентируясь на возрастные особенности детей- дошкольников, в занятия введено 

большое количество игр и игровых ситуаций, способствующих реализации задач на общение. Важную 

роль играет развитие умения внешне выражать свои внутренние эмоции, правильно понимать 

эмоциональное состояние собеседника, проявляя свои индивидуальные способности, при этом у 

ребенка развивается умение адекватно оценивать деятельность, направленную на анализ собственного 

поведения и поступков сверстников. 

Цель: подготовить к умению читать и писать, развивать речь и произвольности психических 

процессов, подготовка детей к школе.  

      

 



 

  Задачи: 

 

Предметные:  

 познакомить детей с буквами русского алфавита;  

 учить детей составлять предложения с заданным количеством слов, пользуясь моделями;  

 учить ребенка выделять на слух звук из слова и слога (звуковой анализ слова).  

Метапредметные:  

 развитие координации кисти руки, мелкой моторики пальцев, точность движения, 

дифференцированного восприятия, внимания, памяти.  

 развитие мелкой моторики и зрительно-двигательной координации 

 развитие образного и вариативного мышления, воображения, творческих способностей.  

Личностные:  

 воспитывать самостоятельность в процессе разговорной речи и при выполнении заданий; 

 воспитывать культуру речи;  

 воспитывать  нравственные качества, а именно терпимости, доброжелательности по отношению 

к окружающим



 

Планируемые результаты обучения в соответствии с целью и задачами 

программы: 

К концу обучения дети могут: 

 хорошо владеть понятиями: «слово», «звук», «буква»; 

 различать гласные и твердые согласные звуки, обозначать их соответствующим цветом; 

 знать и узнавать буквы, обозначающие пройденные звуки; 

 уметь печатать буквы (записывать печатным шрифтом); 

 уметь определять позицию пройденных звуков в словах; 

 уметь составлять и читать прямые и обратные слоги; одно-, двухсложные слова, состоящие 

из прямых и обратных слогов; 

 проявлять любовь и интерес к чтению 

 уметь давать характеристику звуку (гласный, согласный: твердый, мягкий, звонкий, 

глухой); 

 правильно ставить ударение в знакомых словах; 

 на слух определять место звука в слове. 

 

Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеразвивающей программы: 

 

Язык реализации программы: русский 

 

Форма обучения: очная.  

 

Условия набора на обучение: строгих условий набора обучающихся по освоению данной 

программы нет, в группы записываются все желающие по заявлению родителей (законных 

представителей). Обучение по данной программе детей с особыми образовательными потребностями 

и детей-инвалидов возможно, при условии соответствия развития детей актуальным 

характеристикам для освоения данной программы. 

 

Количество обучающихся в группе: 15 человек  

  

Формы организации занятий: групповая, индивидуальная, фронтальная, в парах, в 

подгруппах.  

Форма проведения занятий: традиционная. 

Особенности организации образовательного процесса (в т.ч. организация и проведение 

массовых мероприятий, создание необходимых условий для совместной деятельности 

обучающихся и родителей): для реализации программы не требуется дополнительное помещение.  

Материально-техническое оснащение: предметно-пространственная среда группы, в 

которой будет реализована программа, должна включать не менее 4 шестиместных столов для детей, 

не менее 12 стульев, соответствующих росту детей, доска на магнитной основе с набором магнитных 

букв, маркеры, наглядный и раздаточный иллюстративный материалы, наборы предметных 

картинок для обозначения одно-, двух-, трёх- и четырёхслоговых слов и трёх-, четырёх-, 

пятизвуковых слов, карточки с обозначением слов и фишки синего, зелёного и красного цветов, 

цветные карандаши, бумага белая и в клетку, дидактические игры («Изографы», «Азбука», 



 

«Слоговые кубики», «Слоговые домики», настольно-печатные игры «Маленькие слова», «Умные 

сказки», «Не тяни кота за хвост», «Контрасты», «Угадай слово» и другие). 

 

Кадровое обеспечение: воспитатель, педагог дополнительного образования, имеющий 

педагогическое образование и дополнительную профессиональную подготовку.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

№  
п/п  

Название 

раздела, темы 
Количество часов  Формы  контроля/ аттестации  

Всего  Теория  Практика  

1  «Слово» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
2  «Предложение» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
3  

  

«Слог – ударные слоги» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
4  «Звук – буква» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
5  «Звук и буква «А» 1  0,5  0,5   устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
6  «Звук и буква «О» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
7  Звук и буква «И», извук 

[Й]. 
1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
8  Звук и буква «Ы» 

 

1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
9  Звук и буква «У» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
10  Звуки [Н], [НЬ]  и  

буква «Н» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
11  Звуки [С], [СЬ]  и буква 

«С» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
12  Звуки [К], [КЬ]  и буква 

«К» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
13  Звуки [Т], [ТЬ]  и 

буква «Т» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
14  Звуки [Л], [ЛЬ]  и 

буква «Л» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
15  Звуки [Р], [РЬ]  и 

буква «Р» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  



 

16  Звуки [В], [ВЬ]  и 

буква «В» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
17  Буква «Е», «Ё» и 

Звук  [Ё] 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
18  Звуки [М], [МЬ]  и 

буква «М» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
19  Звуки [З], [ЗЬ]  и буква 

«З» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
20  Звуки [Б], [БЬ]  и 

буква «Б» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
21  Звуки [Д], [ДЬ]  и 

буква «Д» 
1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
22  Буква «Я» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
23  Звуки [Г], [ГЬ]  и 

буква «Г» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
24  Звуки [Ч], [ЧЬ]  и 

буква «Ч» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
25  Звуки [Ш], [ШЬ]  и 

буква «Ш» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
26  Звук [Ж], буква 

«Ж» 
1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
27  «Дружные звуки» 

(звуки «Я», «Ё», 

«Ю»,«Е») 

2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
28  «Ч»-«С»-«Ш 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
29  Звуки [Х], [ХЬ]  и 

буква «Х» 
2  1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
30  Звуки  [Ю]  и буква 

«Ю» 
1 0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 
31  Звуки [Ц], буква 

«Ц» 
1 0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
32  Звуки [Э], буква 

«Э» 
1  0,5  0,5  устный опрос,   



 

выполнение практического 

задания и/или упражнения  

33  Звуки [Щ], буква «Щ» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
34  Звуки [Ф], [ФЬ]  и 

буква «Ф» 
1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
35  Буквы «Ь и Ъ» 1  0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
36  «Страна Азбука» 1 0,5  0,5  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения  
37  Повторение 

пройденного материала 

 Мониторинг 

2 1  1  устный опрос,   

выполнение практического 

задания и/или упражнения 

 Итого: 54 27 27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рабочая программа 

 Содержание программы 

                                                                      Тема 1. «Слово» 

 

Теория. Познакомить детей с понятиями: СЛОВО. 

Практика. Учить выделять из речи слова, учить составлять предложения с заданным словом. 

Воспитывать умение слушать речь других детей. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово на картинке». Практическое задание: «Составь 

предложение с заданным словом, показывая картинки». 

 

Тема 2. Предложение. 

 

Теория. Познакомить детей с понятием: предложение. 

Практика. Учить составлять предложения с заданным словом. Воспитывать умение слушать речь 

других детей. 

Форма контроля. Устный опрос: «Составь предложение с заданным словом». Практическое 

задание: «Покажи с помощью предметов или картинок, как выглядит предложение». 

 

Тема 3. Слог – ударные слоги 

 

Теория. Дать понятие СЛОГ – это часть слова. 

Практика. Развивать интерес и внимание к слову. Обучать детей звуковому анализу. Учить детей 

различать звуки по месту образования (чем произносим?) Познакомить с ударением (слоги бывают 

ударные). 

Форма контроля. Устный опрос: «Сколько слогов в слове?» Практическое задание: «Хлопаем по 

слогам и показываем ударный слог с помощью предметов». 

 

Тема 4. Звук – буква 

 

Теория. Познакомить с понятием «звук» - «буква». 

Практика. Учить различать речевые звуки от неречевых. Познакомить с понятием «звук» - 

«буква», дать знания о том, чем они отличаются. Учить произносить короткие слова по звукам - 

«загадывать» слово. Познакомить с понятием «гласные звуки» «согласный звук», «твердый, мягкий 

согласный звук», «звонкий – глухой». Учить выделять гласные из ряда звуков. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови первый, последний или средний звук в слове». 

Практическое задание: «Покажи, какой звук обозначает буква с помощью предметов или картинок». 

 

Тема 5. Звук и буква «А» 

 

Теория. Учить давать характеристику звуку с опорой на модель артикуляции. 

Практика. Знакомство с буквой «А», учить находить данную букву среди других. Учить 

соотносить звук и букву, помочь усвоить понятие гласный звук, сопоставлять букву и её 

графический образ. Печатание буквы в тетради. Обозначение гласного звука (красный квадрат). 



 

Форма контроля. Устный опрос: «Найди букву «А» среди других». Практическое задание: 

«Соотнеси букву «А» с произнесённым звуком и покажи красный квадрат». 

 

Тема 6. Звук и буква «О» 

 

Теория. Знакомство с буквой «О». 

Практика. Знакомство с буквой «О», учить находить данную букву среди других. Развивать 

фонематический анализ и синтез, мелкую моторику пальцев. Выкладывание буквы нитками на 

бархатной бумаге. Печатание буквы в тетради. Обозначение гласного звука (красный квадрат). 

Упражнять в чтении буквенных сочетаний: ОА, АО. Сопоставлять букву и её графический образ. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слова с буквой «О» на картинках». Практическое 

задание: «Выложи букву «О» нитками на бархатной бумаге, прочитай ряд гласных сочетаний». 

 

Тема 7. Звук и буква «И», и звук [Й] 

 

Теория. Закреплять умение давать характеристику звуку (выделять звук из ряда гласных звуков, 

выделять начальный ударный гласный). 

Практика. Знакомство с буквой «И» и «Й», учить находить данную букву среди других. Учить 

соотносить звук и букву, помочь усвоить понятие гласный звук. Обозначение гласного звука 

(красный квадрат). Формировать навыки анализа и синтеза слогов типа: АИ, ИУ, АУИ. 

Совершенствовать навыки деления слов на слоги. 

Форма контроля. Устный опрос: «Найди букву «И» или «Й» на картинках». Практическое задание: 

«Составь слоги АИ, ИУ, АУИ, показывая их с помощью предметов или картинок». 

 

Тема 8. Звук и буква «Ы» 

 

Теория. Учить выделять звук «Ы» в словах. 

Практика. Закрепить навыки четкого произношения звуков «Ы», в слогах, в словах, фразах. Учить 

выделять звук «Ы» в словах, продолжать учить детей делить слова на слоги. Совершенствовать 

навыки звукового анализа, развивать слуховое внимание. Учить различать окончания 

существительных в единственном и множественном числе, выделять последний гласный звук в 

словах. Упражнять в чтении буквенных сочетаний: АЫ, ОЫ, ЫО, ЫА, АОЫ, ИАЫ, АОЫ, ЫАО. 

Обозначение гласного звука (красный квадрат). 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово со звуком «Ы»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и покажи последний гласный звук с помощью картинок или предметов». 

 

Тема 9. Звук и буква «У» 

 

Теория. Учить давать характеристику звуку. 

Практика. Знакомство с буквой «У», учить находить данную букву среди других. Учить 

определять место данного звука в словах (начало, середина, конец слова). Развивать навыки 

звукового анализа слов. Обозначение гласного звука (красный квадрат). Читать ряд гласных УА, 

АУ, УО, ИО, ЫО, ОА, ОУ, ОИ, ОЫ. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «У»». Практическое задание: «Определи 

место звука «У» в слове, используя картинки или предметы». 

 



 

Тема 10. Звуки [Н], [НЬ] и буква «Н» 

 

Теория. Знакомство с буквой «Н», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Учить соотносить звук и букву. Закрепить навыки различения и правильного 

произношения звуков [Н], [НЬ] в слогах, в словах, фразах. Развивать фонематический слух; 

закреплять умение выделять звуки в начале, середине и в конце слова. Закреплять умение 

дифференцировать мягкие и твердые согласные и его условным обозначением - синий квадрат. 

Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Закреплять умение делить слова на слоги. Развивать навык 

чтения слогов: НА, НО, НЫ, НУ, НИ. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слова со звуками [Н], [НЬ]». Практическое задание: 

«Выложи слоги НА, НО, НЫ, НУ, НИ с помощью предметов или картинок». 

 

Тема 11. Звуки [С], [СЬ] и буква «С» 

 

Теория. Помочь запомнить новую букву «С». 

Практика. Учить детей находить в словах слог с заданным звуком и его условным обозначением – 

синий квадрат. Продолжать учить детей делить слова на слоги, образовывать новые слова с одним и 

тем же слогом. Учить составлять предложения. Развивать навык чтения слогов: СА, СО, СЫ, СУ, 

СИ, и обратно. Звуко–слоговой анализ слов: ОСА, ЛОСИ, СОСНА. Закрепить знания о том, что 

звуки [С], [СЬ] на письме обозначаются одной буквой. Закрепить понятие «предложение». 

Познакомить со звуко–слоговой схемой слова. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог со звуком [С]». Практическое задание: «Составь 

предложение из слогов с буквой «С» и покажи схему слова». 

 

Тема 12. Звуки [К], [КЬ] и буква «К» 

 

Теория. Знакомство с буквой «К», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Чтение прямых и обратных слогов – КА, КУ, КИ, КЫ. Закрепить навыки произношения 

и различения этих звуков в слогах, словах. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения. Характеристика звука и его условным обозначением - синий квадрат. Учить детей 

различать твердые и мягкие согласные звуки. Звуковой анализ слова МАК. Знакомство с заглавной 

буквой. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «К»». Практическое задание: «Прочитай 

слоги КА, КУ, КИ, КЫ и покажи схему слова МАК». 

 

Тема 13. Звуки [Т], [ТЬ] и буква «Т» 

 

Теория. Знакомство с буквой «Т», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Закрепить навыки четкого произношения звуков [Т], [ТЬ] в слогах, словах, фразах. 

Закрепить умение давать характеристику звуку. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови звук, который слышишь в начале слова». Практическое 

задание: «Составь слоги с буквой «Т» и покажи их с помощью картинок». 

 

 



 

Тема 14. Звуки [Л], [ЛЬ] и буква «Л» 

 

Теория. Учить детей различать звуки [Л], [ЛЬ]. 

Практика. Познакомить с новой буквой «Л», читать слова и слоги с новой буквой. Учить изменять 

слово путем замены одного звука на другой. Повторить понятие «ударный слог». Печатание букв, 

слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: ЛАК, ЛУК, ЛУНА. Определение 

позиции звука в словах. Деление слов на слоги: ЛЕС, ЛИПА, ЛУК, ЛУНА. Звуко–слоговой анализ 

слогов и слов. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Л»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и покажи, где находится звук [Л]». 

 

Тема 15. Звуки [Р], [РЬ] и буква «Р» 

 

Теория. Закрепить произношение звуков [Р], [РЬ] в словах и фразах. 

Практика. Дифференцировать звуки по твердости – мягкости. Познакомить со звуком Р и его 

условным обозначением – синий квадрат. Учить соотносить схему слова с картинкой. Знакомить с 

буквой, чтение слогов. Учить соотносить схему слова с картинкой. Совершенствовать навыки 

чтения слогов, слов. Чтение отдельных слов и коротких предложений. Закрепить умение давать 

характеристику звуку. 

Форма контроля. Устный опрос: «Произнеси звук [Р] в начале, середине или конце слова». 

Практическое задание: «Прочитай слоги с буквой «Р» и покажи схему слова». 

 

Тема 16. Звуки [В], [ВЬ] и буква «В» 

 

Теория. Закрепить навыки различения и правильного произношения звуков [В], [ВЬ] в слогах, в 

словах. 

Практика. Знакомство с буквой «В», учить находить данную букву среди других. Закреплять 

умение выделять звуки в слове. Закреплять умение дифференцировать мягкие и твердые согласные. 

Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Печатание букв, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, 

обратных слогов, слов: ВАЗА, СЛАВА, ВОРОНА. Закреплять ударный слог. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог с буквой «В»». Практическое задание: «Составь 

слово с буквой «В» и покажи его схему». 

 

Тема 17. Буква «Е», «Ё» и звук [Ё] 

 

Теория. Знакомство с буквой «Е» и «Ё», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Закрепить деление слов на слоги. Правило написания заглавных букв в именах 

нарицательных. Печатание букв, слогов и слов в тетради. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Ё»». Практическое задание: «Покажи, 

как разделить слово на слоги и прочитай вслух». 

 

Тема 18. Звуки [М], [МЬ] и буква «М» 

 

Теория. Закрепить навыки произношения и различения звуков [М] - [МЬ] в слогах, словах, фразах. 

Практика. Знакомство с буквой «М». Печатание буквы, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, 



 

обратных слогов, слов: МАМА, МАК, ТОК, КОТ. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения. Характеристика звука. Знакомство со звуко–слоговой схемой слова. 

Звуковой анализ слова МАМА. Учить соотносить схему слова с картинкой. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог со звуком [М]». Практическое задание: «Покажи 

схему слова МАМА и прочитай слоги вслух». 

 

Тема 19. Звуки [З], [ЗЬ] и буква «З» 

 

Теория. Закрепить навыки четкого и правильного произношения звуков [З], [ЗЬ] в слогах, в словах. 

Практика. Упражнять в дифференциации данных звуков и в звуко-слоговом анализе слов. Учить 

выделять звук [З] в начале, середине и в конце слова. Знакомство с буквой «З». Закреплять умение 

давать характеристику звуку. Чтение прямых, обратных слогов, слов: КОЗА, ЗИМА, ВАЗА, ЗИНА. 

Повторить понятие «Предложение». 

Форма контроля. Устный опрос: «Произнеси слово со звуком [З]». Практическое задание: 

«Раздели слово на слоги и покажи, где находится звук [З]». 

 

Тема 20. Звуки [Б], [БЬ] и буква «Б» 

 

Теория. Закрепить навыки различения и правильного произношения звуков [Б], [БЬ] в слогах, в 

словах. 

Практика. Знакомство с буквой «Б». Чтение прямых, обратных слогов, слов: БАК, БОК, БЫК. 

Обозначение звука определённым цветом. Деление слов на слоги. Составление схем предложений. 

Закреплять умение дифференцировать мягкие и твердые согласные. Звуко–слоговой анализ слогов и 

слов. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог с буквой «Б»». Практическое задание: «Покажи 

схему слова с буквой «Б» и прочитай слоги». 

 

Тема 21. Звуки [Д], [ДЬ] и буква «Д» 

 

Теория. Знакомство с буквой «Д» и её обозначением. 

Практика. Учить находить данную букву среди других. Печатание букв, слогов и слов в тетради. 

Чтение прямых, обратных слогов, слов: ДОМ, ДЫМ, ДАМ, САД. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Д»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и покажи букву «Д»». 

 

 

Тема 22. Буква «Я» 

 

Теория. Познакомить с буквой «Я», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Печатание и чтение слов. Познакомить с гласным и его обозначением. Учить писать 

печатную букву Я. Упражнять в чтении парных слогов МА-МЯ, ЛАЛЯ, НА-НЯ. Знакомство с 

условным обозначением мягкого согласного – синий квадрат. Делить слова на слоги. Давать слого-

звуковую характеристику. Составление схем к словам, где присутствует данный звук. Повторить 

понятие «ударный слог». 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Я»». Практическое задание: «Покажи 

слоги и составь схему слова с буквой «Я»». 



 

 

Тема 23. Звуки [Г], [ГЬ] и буква «Г» 

 

Теория. Закрепить навыки различения и правильного произношения звуков [Г], [ГЬ] в слогах, в 

словах. 

Практика. Знакомство с буквой «Г», учить находить данную букву среди других. Закреплять 

умение дифференцировать мягкие и твердые согласные. Деление слов на слоги. Звуко–слоговой 

анализ слогов и слов. Печатание букв, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, 

слов: ГОД, ГНОМ, ГУБЫ. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог с буквой «Г»». Практическое задание: «Прочитай 

слоги и покажи схему слова». 

 

Тема 24. Звуки [Ч], [ЧЬ] и буква «Ч» 

 

Теория. Учить детей составлять сложные предложения с заданным словом. 

Практика. Совершенствовать навыки чтения слов из знакомых букв, продолжать учить детей 

делить слова на слоги. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Ч»». Практическое задание: «Прочитай 

слоги и покажи схему слова». 

 

Тема 25. Звуки [Ш], [ШЬ] и буква «Ш» 

 

Теория. Закрепить произношение звука Ш, развивать умение делить слова на слоги. 

Практика. Закреплять умение выделять звуки в начале, середине и в конце слова. Обратить 

внимание на то, что звук [Ш] всегда твердый. Деление слов на слоги. Звуко–слоговой анализ слогов 

и слов. Печатание букв, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: УШИ, 

МЫШИ, ШИНА, МАШИНА. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог со звуком [Ш]». Практическое задание: «Прочитай 

слоги и покажи схему слова». 

 

Тема 26. Звук [Ж], буква «Ж» 

 

Теория. Закрепить навыки различения и правильного произношения звука [Ж] в слогах, в словах. 

Практика. Обратить внимание на то, что звук [Ж] – всегда твердый. Знакомство с буквой «Ж», 

учить находить данную букву среди других. Познакомить с правилом правописания ЖИ. Печатание 

букв, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: ЖУК, ЖАБА, ЖАЛО, УЖИ, 

НОЖИ. Деление слов на слоги. Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Продолжать обозначать звук 

– согласный (синий квадрат). Учить отгадывать простые ребусы. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Ж»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и прочитай вслух». 

 

Тема 27. «Дружные звуки» (звуки «Я», «Ё», «Ю», «Е») 

 

Теория. Уточнить знания детей о двойных звуках – закрепить знания детей в определении позиции 

звука в слове. 



 

Практика. Дифференцировать понятия звук и буква. Развивать интерес и внимание к слову. 

Воспитывать доброжелательные отношения на занятии друг к другу. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с двойным звуком». Практическое задание: 

«Покажи позицию звука в слове и составь схему слова». 

 

Тема 28. «Ч»-«С»-«Ш» 

 

Теория. Закрепить знания детей о звуках «Ч», «Ш», «С». 

Практика. Учить давать качественную характеристику звукам. Продолжать учить определять 

позицию звука в слове. Формировать умение соотносить понятия звук и буква. Продолжать учить 

выкладывать слова с помощью звуковых обозначений. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови звук в начале слова». Практическое задание: «Составь 

слово из слогов со звуками Ч, С, Ш и покажи схему». 

 

Тема 29. Звуки [Х], [ХЬ] и буква «Х» 

 

Теория. Познакомить с буквой Х. 

Практика. Учить детей находить звуки Х и Хь в словах. Определять место звука в слове (начало, 

середина, конец слова). Учить находить букву в ряде других букв. Закрепить умение детей 

дифференцировать мягкие и твердые согласные звуки. Выкладывание буквы из палочек. Печатание 

буквы, слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: УХА, МУХА, МОХ. Учить 

соотносить схему слова с картинкой. Называть слова с знакомой буквой. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Х»». Практическое задание: «Покажи 

схему слова и прочитай слоги». 

 

Тема 30. Звуки [Ю] и буква «Ю» 

 

Теория. Познакомить с гласным и его обозначением. 

Практика. Продолжать знакомить с условным обозначением мягкого согласного – синий квадрат. 

Упражнять в чтении парных слогов МУ-МЮ, ЛУ-ЛЮ, НУ-НЮ. Знакомство с буквой «Ю», учить 

находить данную букву среди других. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Ю»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и покажи букву «Ю»». 

 

 

Тема 31. Звуки [Ц], буква «Ц» 

 

Теория. Знакомство с буквой «Ц», учить находить данную букву среди других. 

Практика. Обратить внимание на то, что звук «Ц» – всегда твердый. Учить соотносить звук и 

букву, помочь усвоить понятие гласный звук, сопоставлять букву и её графический образ. 

Печатание букв, слогов, слов и предложений в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: 

ЦАПЛЯ, ЦВЕТЫ, ОВЦА. Деление слов на слоги. Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Повторить 

понятие «ударный слог». Работа со схемой предложения. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Ц»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и покажи схему предложения». 

 



 

Тема 32. Звуки [Э], буква «Э» 

 

Теория. Закреплять умение выделять звук из ряда гласных звуков, выделять начальный ударный 

гласный. 

Практика. Закрепить навыки четкого произношения звука [Э]. Учить определять место данного 

звука в словах. Формировать навыки анализа и синтеза слогов. Развивать фонематический слух. 

Познакомить с гласным и его обозначением. Работа со схемой предложения. Чтение слогов, слов и 

предложений. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с буквой «Э»». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и составь схему слова». 

 

Тема 33. Звуки [Щ], буква «Щ» 

 

Теория. Познакомить с буквой Щ. 

Практика. Закрепить навыки различения и правильного произношения звуков [Щ] в слогах, в 

словах. Учить находить данную букву среди других. Обратить внимание на то, что звук Щ – всегда 

мягкий. Деление слов на слоги. Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Работа со схемой 

предложения. Развивать фонематический слух, навыки звукового анализа. Учить детей находить 

место звука в слове. Чтение прямых, обратных слогов, слов: ЩУКА, ЧАЩА, ЩИТ, РОЩА. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово со звуком [Щ]». Практическое задание: «Покажи 

схему слова и прочитай слоги». 

 

Тема 34. Звуки [Ф], [ФЬ] и буква «Ф» 

 

Теория. Знакомство с буквой «Ф». 

Практика. Закрепить навыки различения и правильного произношения звуков [Ф], [ФЬ] в слогах, в 

словах, фразах. Закреплять умение дифференцировать мягкие и твердые согласные. Деление слов на 

слоги. Познакомить со схемой предложения. Звуко–слоговой анализ слогов и слов. Печатание букв, 

слогов и слов в тетради. Чтение прямых, обратных слогов, слов: ФАТА, ФАРА, ФЕН. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слог со звуком [Ф]». Практическое задание: «Раздели 

слово на слоги и составь схему слова». 

 

Тема 35. Буквы «Ь» и «Ъ» 

 

Теория. Развитие фонематического восприятия. 

Практика. Развитие фонематического восприятия. Познакомить с буквами. Совершенствовать 

навык чтения. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови слово с мягким или твердым знаком». Практическое 

задание: «Покажи букву и прочитай слог». 

 

Тема 36. «Страна Азбука» 

 

Теория. Обобщить знания детей о гласных и согласных буквах. 

Практика. Уметь отличать гласные буквы от согласных. Уметь восстанавливать нарушенную 

последовательность звуков и слогов в структуре слова. Уметь делать звуковой анализ слогов и слов. 



 

Развивать интерес и внимание к слову. Воспитывать умение давать положительную оценку ответам 

товарищей. 

Форма контроля. Устный опрос: «Назови гласные и согласные буквы в слове». Практическое 

задание: «Восстанови последовательность слогов в слове и составь схему». 

 

Тема 37. Повторение пройденного материала.  

 

Теория. Повторить и обобщить пройденный материал за год. 

Практика. Повторить и обобщить пройденный материал за год. Разгадывание ребусов, 

кроссвордов. 

Форма контроля. Устный опрос: «Прочитай слова и покажи слоги». Практическое задание: 

«Разгадай ребус и составь схему слова». 

 

Мониторинг. 

Методические материалы  

Картотека физкультминуток «Звуки и буквы»;                

Формы организации учебных занятий  

 Беседа (получение нового материала);  

 Самостоятельная деятельность (дети выполняют индивидуальные задания в течение части 

занятия или одного-двух занятий);  

 Ролевая игра;                                                                             

 Соревнование (практическое участие детей в разнообразных мероприятиях);  

 Выставка;  

 Форма организации занятий может варьироваться педагогом и выбирается с учетом той или 

иной темы.  

Оценочные материалы  

Для определения эффективности занятий используются следующие формы контроля:  

 журнал посещаемости; 

 метод педагогического наблюдения;  

 устный опрос;  

 выполнение практического задания и/или упражнения.  

  При таких формах контроля отмечаются основные знания, умения, навыки и личностные 

качества детей, приобретенные воспитанниками, что является показателем уровня освоения 

программы. (см. уровни и критерии). Данные заносятся в таблицу по каждому параметру. Затем 

выводится общая оценка.  

         Методика предусматривает:  

1. Мониторинг детей с целью выявления интересов к изучению грамоты родного языка, 

определение направленности способностей к различным видам речевого искусства;  

2. Диагностирование детей по выявлению уровня сформированности общих и 

специализированных умений и навыков;  

3. Организация практической деятельности с учётом программного содержания каждого года 

обучения и индивидуальных особенностей детей;  

4. Оценивание полученных знаний (в форме опроса, игры, викторины конкурса).  



 

Оценка усвоения знаний воспитанников происходит постоянно в ходе образовательной деятельности. 

Проверяется понимание и усвоение каждой темы, при необходимости проводится дополнительное 

индивидуальное занятие. Данная система работы позволяет достигнуть полного усвоения 

программного материала всеми воспитанниками.   

Уровни усвоения программы  

Низкий – ребёнок затрудняется в ответах на вопросы и не владеет в достаточной степени знаниями и 

умениями по программному содержанию. Пользуется помощью взрослого. Словарный запас беден.  

Допускает грамматические ошибки в звукопроизношении. Речь невыразительна. Допускает ошибки 

при звуковом анализе слов и делении на слоги. Затрудняется в определении ударения. Путается в 

понятиях: слог, звук, буква. Не знает точного названия букв. Не владеет навыком чтения. Быстро 

утомляется, поэтому работа в тетради недостаточна.  

 Ребенок не знает и не называет гласные буквы. • Ребенок не знает и не называет 

согласные буквы • Не читает прямой и обратный слоги • Не читает по слогам.  

Средний – ребенок усвоил знания и умения программы, нов рассказе ребёнок допускает пропуски, 

логические ошибки, но исправляет их сам при помощи взрослых или сверстников. Проявляет 

интерес к речевому общению, но недостаточно активен в нём. В построении предложений не 

затрудняется, грамматические ошибки редки. Речь чистая, правильная; ребёнок может испытывать 

затруднения в произношении отдельных звуков. Путается в понятиях, владеет навыком чтения по 

складам.  

 Ребенок знает и называет гласные буквы с ошибками  

 Ребенок называет согласные буквы с помощью взрослого  

 Читает прямой и обратный слоги с помощью взрослого  

 Читает по слогам с ошибками  

Высокий – ребенок освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за 

конкретный период и выполняет задания самостоятельно. Он владеет речевыми умениями, активен и 

самостоятелен. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Владеет всеми средствами 

звукового анализа слов, определяет характеристики звуков слове (гласный – согласный, твёрдый – 

мягкий, ударный – безударный, место звука в слове). В общении инициативен – задаёт вопросы, 

делится впечатлениями, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки детей, исправляет 

их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими понятиями. Владеет 

навыком беглого чтения.  

• Ребенок знает и называет гласные буквы • Ребенок знает и называет согласные буквы      

• Читает прямой и обратный слоги. • Читает по слогам без ошибок • Читает целыми 

словами.  

 

 

 

 



 

Оценочный лист. Формы фиксации образовательных результатов  
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 Примерный перечень литературы  

1. Большой букварь в играх, сказках, стихотворениях, загадках. Л.П. Савина,  

2. Т.В. Крылова. –М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ», 2009г.  

3. «Букварь». Пособие по обучению детей правильному чтению. Н.С.Жукова – Москва: Эксмо 

2005г.  

4. Волина В.В. Веселая грамматика. - М.: Знание, 1995.  

5. Волина В.В. Учимся играя. - М. , 1994.  

6. 5.Говорим правильно: Учебно – методический комплект.О.С.Гомзяк-ММ.: Издательство 

ГНОМ, 2013 г.  

7. Жукова Н.С. Букварь. – М., 1994.  

8. Жукова Н.С. Первая после букваря книга для чтения. - М.: Эксмо-пресс, 2009.  

9. Жукова Н.С. Я пишу правильно. От Букваря к умению красиво и грамотно писать. – М.: 

Эксмо, 2009.  

10. Жукова Н.С. Я говорю правильно. От первых устных уроков к букварю. -  

11. М.: Эксмо, 2009. 10. Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи. - М.: Эксмо, 

2008.  

12. Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение дошкольников грамоте. - 

М.: Школа-Пресс, 1998.  

13. Колесникова Е.В. Развитие звукобуквенного анализа у дошкольников. - М.: Гном- Пресс, 

1997.  

14. Козырева Л.М. Развитие речи. Дети 5-7 лет. - Ярославль: Академия развития, 2007.  

15. Новотворцева Н.В. Развитие речи детей. - Ярославль: Академия развития, 1997.  

16. Микляева Н.В. Методические условия обучения детей грамоте: методическое пособие/ 

Н.Микляева - М.: Айрис - ПРЕСС, 2007. 17. Пальчиковые игры. Е.П. Пименова – М.: Феникс, 

2007г  



 

17. Путешествие в Звукоречье: Пособие по обучению детей грамоте. Г.Н.Градусова- Пермь, 

1995г..  

18. Пятак С.В. Читаю слова и предложения. – М.: Эксмо, 2007.  

19. Пятак С.В. Читаю легко и правильно. - М.: Эксмо, 2007.  

20. Развивающие игры для детей дошкольного возраста: Книга для воспитателя детского сада. 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. - М.: Просвещение, 1991. 22. «Уроки сказки», Л.П. 

Стрелкова – М.: Педагогика, 2000г.  

     Учебно-методическое обеспечение 

1. Агафонова И.Н. Рисую и размышляю, играю и учусь. – СПб., 1993. 

2. Алдошина Н. и др. Уроки русской грамоты. – Воронеж, 2002. 

3. Аргинская И.И. Обучение по системе Л.В. Занкова. 1-й класс. – М., 1994. 

4. Буре Р.С. Готовим детей к школе. – М., 1987. 

5. Варапников И.В. Русский язык в картинках. – М., 1987. 

6. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Тестовые задания для детей. – Киров, 2005. 

7. Горецкий В.Г. Обучение в первом классе. – М., 1975. 

8. Готовность детей к школе / Под ред. В.В Слободчикова. – Томск, 1994. 

9. Доман Г. и Д. Как научить ребенка читать. – М., 1998. 

10. Зайцев Н.А. Письмо. Чтение. Счет. – СПб., 1997. 

11. Зак А.К. Различия в мышлении детей. – М., 1992. 

12. Колесникова Е.В. От звука к букве. – М., 2003. 

13. Нечаева Н.В. Обучение грамоте. – М., 1994. 

14. Обучение грамоте детей дошкольного возраста (планы занятий) / Сост. Г.Ф. Марцинкевич. – 

Волгоград, 2000. 

15. Седж Н.В. Игры и упражнения в обучении шестилеток. – Минск, 1985. 

16. Столяр А.А. Давайте поиграем. – М., 1991. 

17. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! – СПб., 1997. 

18. Колесникова Е.В. Диагностика готовности к чтению и письму детей 6-7 лет. М., 2009 

19. Колесникова Е.В. тесты для детей 4, 5, 6 лет. М., 2009 

20. Колесникова Е.В. Готов ли ваш ребёнок к школе? Тесты. М., 2009 21.Денисова Д., Дорожин 

Ю. «Уроки грамоты для малышей 
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