
 

 
 



 I младшая 

Солнышко 

II младшая 

Пчёлка 

II младшая 

Ручеёк 

Средняя 

Ромашка  

Средняя 

Сказка  

Старшая 

Лучики 

Старшая 

Радуга 

Подготов. 

Капелька 

Подготов. 

Колокольчик 

В

т 

 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

 

9.30-9.40 

Музыка 

9.00-9.15 

Познаватель

ное развитие 

 

9.50-10.05 

Музыка 

 

в период с 

11.00 до 

11.30 

Физическая 

культура 

(игры, 

упражнения) 

на улице 

 

9.00-9.15 

Познаватель

ное развитие 

 

9.30-9.45 

Физическое  

развитие 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Познаватель

ное развитие 

 

в период с 

11.00 до 

11.30 

Физическая 

культура 

(игры, 

упражнения) 

на улице 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 

9.30-9.50 

Познаватель

ное развитие 

 

9.00-9.25 

Познавательн

ое развитие 

 

10.15-10.40 

Музыка 

 

в период с 

11.00 до 11.30 

Физическая 

культура 

(игры, 

упражнения) 

на улице 

 

9.00-9.25 

Познаватель

ное развитие 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Познаватель

ное развитие 

9.40-10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструктивна

я д-ть, декор-

прикл.ис-во – в 

чередовании) 

 

10.50-11.20 

Музыка 

 

09.00-12.00 

Коррекцион.

-развивающ. 

з-тия с у-

логопедом 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

 

9.40-10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструктивн

ая д-ть, 

декор-

прикл.ис-во -

в 

чередовании) 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие 

 

С

р 

9.00-9.10 

Познавательно

е развитие 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие (в 

группе, 

проводит 

воспитатель) 

 

 

 

9.00-9.15 

Познаватель

ное развитие 

 

9.25-9.40 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструирован

ие декор-

9.00-9.15  

Музыка 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструирование 

декор-прикл.ис-

во– в 

чередовании) 

9.00-9.20 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

 

9.30-9.50 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

9.00-9.20 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие  

 

 9.35-10.00 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

 

10.10-10.35 

9.00-9.25 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

 

9.35-10.00 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

 

10.10-10.35 

Музыка 

9.00-9.30 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

 

9.40-10.10 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

 

 

 

9.00-9.30 

Социально-

коммуникати

вное развитие  

 

9.40-10.10 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

10.45-11.15 

Музыка 

 



 

 

 

 

прикл.ис-во, – 

в чередовании) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20—16.35 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20—16.35 

Спортивный 

вечер досуга 

в чередовании 

через неделю 

конструирова

ние, декор-

прикл.ис-во – 

в 

чередовании) 

 

 

 

 

 

 

15.15—15.35 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15—15.35 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

Художеств

енно-

эстетическ

ое развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструирова

ние, декор-

прикл.ис-во – 

в 

чередовании 

 

15.45—16.10 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.45—16.10 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.45—17.15 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

09.00-12.00 

Коррекцион.-

развивающ. з-

тия с у-

логопедом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.45—17.15 

Спортивный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через неделю 

 

Ч

т 

9.00-9.10  

Речевое 

развитие 

 

9.20-9.30 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Познавательное 

развитие 

 

9.25-9.40 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

 

9.30-9.50 

Познаватель

ное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Познаватель

ное развитие 

 

9.30-9.50 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструирова

ние, декор-

прикл.ис-во – 

в 

чередовании) 

9.00-9.25 

Познавател

ьное 

развитие 

 

9.55-10.20 

Физическо

е развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познаватель

ное развитие 

 

9.35-10.00 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие  

(лепка, 

аппликация, 

конструиров

ание, декор-

прикл.ис-во 

– в 

чередовании 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

 

9.40-10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие  

 

09.00-12.00 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

 

9.40-10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

в период с 

11.00 до 11.50 

Физическая 

культура 

(игры, 



 

 

 

16.20-16.30 

Музыкальны

й вечер 

досуга 

в чередовании 

через неделю 

 

 

 

16.20-16.35 

Музыкальны

й вечер 

досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

16.20-16.35 

Музыкальны

й вечер 

досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

15.15—15.35 

Музыкальный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

 

15.15—15.35 

Музыкальный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

 

 

 

 

15.45—16.10 

Музыкальный 

вечер досуга 

в 

чередовани

и через 

неделю 

 

 

 

 

15.45-16.10 

Музыкальны

й вечер 

досуга 

в 

чередовании 

через 

неделю 

Коррекцион.-

развивающ. з-

тия с у-

логопедом 

 

 

 

16.45—17.15 

Музыкальны

й вечер 

досуга 

в чередовании 

через неделю 

 

упражнения) 

на улице 

 

16.45—17.15 

Музыкальный 

вечер досуга 

в 

чередовании 

через неделю 

 

П

т 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.30-9.40 

Музыка 

9.00-9.15 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.50-10.05 

Музыка 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие  

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

 

 

9.30-9.50 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.00-9.25 

Художеств

енно-

эстетическ

ое развитие 

(рисование 

 

10.15-10.40 

Музыка 

9.00-9.25 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(рисование 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

 

10.50-11.20 

Музыка 

 

 

в период с 

11.00 до 11.50 

Физическая 

культура 

(игры, 

упражнения) 

на улице 

 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие  

 

09.00-12.00 

Коррекцион.-

развивающ. з-

тия с у-

логопедом 

 10 11 11 11 11 12 12 13 13 
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